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UBICACION CURRICULAR

Esta Perspectiva esta ubicada en el 4° afio del Plan de estudio, dentro del Espacio
de la Orientacion. Es una asignatura anual y su carga horaria semanal es de 2
horas reloj (tres catedra). Su correlativa es la perspectiva Teorico Histérica de 1°

ano.

ESTILO PEDAGOGICO

Se considerara al estudiante como un “accionista” de esta empresa, denominada
“proceso de ensefanza-aprendizaje”, y no como un “turista”. Muchos estudiantes
parecen ser visitantes o verdaderos turistas en el aula, los cuales desplazan sus
mentes de una idea a otra sin ningun sentido y sin participacién ni compromiso con
la clase1. En cambio se intentara utilizar un modelo diferente, donde el estudiante
sera un productor de conocimientos, comprometido con su formacion. El
estudiante sera el protagonista de este proceso y el docente un facilitador que
promueva la autonomia de todo el estudiantado, preconizandose una ensefianza
centrada en el estudiante.
Se evaluaran fundamentalmente competencias (actitudes y procedimientos), mas
que la adquisicion de contenidos tedricos (conceptuales). Obviamente queda claro
que el estudiante debera contar con un minimo de los tres tipos de contenidos para
aprobar.
Por otra parte se intentara desarrollar los siguientes habitos, necesarios también
para una posterior capacitaciéon (especializaciones, licenciatura, otras):

1.- Nivel de lectura

2.- Lectura comprensiva

3.- Debate fundamentado
Para vincular a estos tres puntos se destinard tiempo de la clase a la lectura y

producciones escritas u orales, con la discusidn posterior correspondiente.



4.- Trabajo en equipo y en clase
No mas de tres o cuatro integrantes. Se intenta asi evitar “el efecto parasito”,
consistente en aquellos estudiantes que escudados en un equipo no trabajan.
Ademas se fomentara el trabajo del estudiante en el aula.

OBJETIVOS

Que el estudiante logre:
* desarrollar el pensamiento critico, garantizando la libertad de juicio y
criterio.
* entender por qué es necesario adquirir conocimientos basicos de
sociologia
para poder interpretar la realidad.
* reflexionar critica y objetivamente acerca de la realidad mediante el
conocimiento de algunos de los procesos sociales
* reflexionar acerca de la realidad de la Educacién y de la Educacion Fisica

Argentina, en el proceso de desarrollo y cambio.

RECURSOS DIDACTICOS

Se presentan aqui los diferentes recursos de los que dispone el docente para
el dictado de la clase:

- Exposicion oral a cargo del docente

- Exposicion oral a cargo de los estudiantes

- Discusion en pequenos grupos

- Lectura en pequefios grupos

- Lectura comentada

- Guias de estudio

- Videos

- Fotografia

- Internet

- Resolucién de problemas practicos

- Andlisis de situaciones concretas

- Trabajos practicos en clase

- Trabajos practicos domiciliarios



- Trabajos grupales

- Puestas en comun

- Debates fundamentados
- Contratos formativos

- . WebQuest

- . Autoevaluaciones

- Proyectos

- Ateneos

- Visitas

- Pé&gina Web del docente

EVALUACION DEL APRENDIZAJE

Se presentaran dos informes, uno por cuatrimestre, que llevara una nota numérica
de 1 a 10. Esta calificacion se conformara con distintas evaluaciones y trabajos
practicos.

En el caso de los estudiantes que falten a cualquiera de las evaluaciones
parciales, tendran derecho a un recuperatorio siempre y cuando medie alguna

justificacion médica o institucional. Caso contrario corresponde aplazo.

UNIDADES Y CONTENIDOS

Primera Unidad

Revision de temas histéricos y dictado de los contenidos no vistos en 12 afio
Segunda Unidad

Los debates epistemoldgicos: legitimacion y paradigmas

El Deporte y la Educacion Fisica como practicas sociales

Aspectos nocivos de las actividades fisicas

La Educacién Fisica y el conocimiento cientifico (en articulacién con Introduccién a
la Investigacion)

Tercera Unidad

Sociedad Industrial: Caracteristicas

Sociedad Organizacional: Burocracia

Aspectos y Visiones de la Cultura

Deporte y Sociologia



Definicién y caracteristicas sociales del Deporte

Socializacion: Definicidn

Socializacion Deportiva y a través del Deporte

Sociedad Deportivizada

Cultura Deportiva

Medios masivos de comunicacién

Cuarta Unidad

Educacion Fisica y Deporte: Principales corrientes histéricas y contemporaneas;
tendencias en la Republica Argentina (siglos XIX y XX)
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