Regularian la profesién

La Educacion fisica seria colegiada
Julio 2007

En la Provincia de Buenas Aires, los profesores de educadon fisicatendrian que wlegiarse para gercer
la profesion. Se intenta “evitar” asi la intromision ce los “usurpadores de titulo”. Esto se daria s
prospera un poyedo de ley que intenta “dignifica” la adividad profesiona de los profesores de
educadodn fisicaboraaenses, otorgando unmarco juridico legal ala carera para que @ profesional no
solo encuentre la seguridad laboral necesaria, sino ademéas para gudar a proteger la salud e los
deportistas que se ercuentran en manaos de quienes no tengan titulo habilit ante.

A través de dicha iniciativa legidativa se aeaa d “Colegio de Profesionales de la Educadon Fisica”
que reglamentard métodos y reglamentadones consensuadas por dicho Colegio, y asi promover la
prevencion e acédentes psico-fisico de dumnos, socios, padentesy demés aficionados al deporte.

La autoria del proyedo pertenece aadiputada del Frente paralaVictoria, Mirtha Cure, quen alegd que
“la nama vendria en defensa de los verdaderos profesiondes de la Educacién Fisica en un nimero de
50.000 doentes, ante d avance de inescrupuosos usurpadaes de titulos que reaurren atodotipo e
actividades fisicas y mecanicas, sin recaer en los dafics psico-fisico que producen alos desprevenidos
practicantes’. La diputada también sefial6 que “hay gente que lamentablemente tiene seveaas lesiones a
causa de vedaderosirresponsables que desarrollan esta actividadsin titulo profesiond. En este sentido
es indispensable mlegiar la actividad & los profesores a la brevalad, paa asi determinar los limites
de esta laba y entender al profesor como un agnte de salud, nocomo unmédico, sino como aguien
que sirve para prevanir diferentes enfermedades no transmisibles, como la hipertension, dabetes y
hasta la obesidad’.

“Enfermedades que en muchos casos n agavadas por los estil os de vida sedentarios, generandolos
profesiondes hahitos saludabesy por otra parte, evitar lesionesinnecesarias provocadas por practicas
corporales diagnasticadas de forma inadeauaday negligente por parte de “idéneos’ o ex deportistas
gue son muchas veces los que etan acargo de administrar la actividad fisica ostentando titulos y
saberes que no pesean”, concluyo ladiputada.

De prosperar, sera obligatorio "colegiarse” para gercer la profesion de Educadon Fisica teniendo un
titulo expedido pa una Universidad o Instituto, publico o pivado, reconacido diciamente. Ademés, se
regularizara la adividad en gimnasios, natatorios y demés espados reaedivos, siempre n la finali dad
de brindar seguridad al deportistay al profesional.

Otra voz fue la del licenciado Juan Carlos Mardores, ex diredor de Educadon Fisica de la Provincia
durante d gobierno de Antonio Cafiero, quen destadd —apelandoa mismo dscurso—, que @ proyedo

“defiende a los profesiondes de la Educacion Fisica que llegan a ung 50.000 daentes, ante d avance



de usurpadaes de titulos que apelan a dferentes artimafias para desempefiar actividades que no le son
propias, sin dar'se aenta que @usan un dafio gicofisico incalculable a la gente que dicen ayudar”.

J. C. Mardores, quien fuera @ creador de los Torneos Juveniles Bonaaenses, afirmd que e necesario
darle d profesiona dela Educadon Fisica “un marco juridico legal, donde encuentre seguridadlabaral
y un contenido regulatorio de todas las actividades concernientes a la profesion”.

Sin embargo alguncs colegas $ oporen a esta propuesta. Alguncs de los argumentos contrarios a esta
medida, serian:

* Quelasiniciativas de mlegiaturas tienen que ver més, con uravision ce mercadoy
no con lalegitimidad del campo profesional.

*  Que tales "soluciones' son eufemismos para instalar una lucha de trabgjadores
contratrabajadores.

* Que d profesionalismo, € campo laboral y la jerarquia no implican aborar un
monaributo ala AFIP.

e Que pagar una matricula aun ente privado y salir a wbrar servicios y honaarios

por tareas cumplidas, notiene diredareladon conladignificadén cela carera

Para mayor informaddn, aqui esta la pagina de la diputada Cure: http://www.mirthagloriacure.com.ar, la

pagina Parlamentario.com:  http://www.parlamentario.com/naticia-9673.iml, como vaz oficia vy el

articulo de Guillermo Galantini en http://www.efdeportes.com/efd65coleg.htm, del afio 2003,como

critica adicha propuesta.
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